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Trés bel article sur Yohann Noizette dans I'Est Républicain.

C'était un "gamin de Tomblaine", il est devenu un grand champion. Sacré palmares !
Mais en plus, il a un excellent état d'esprit et la ville de Tomblaine lui a fait confiance.
Nous avons financé sa formation, puis il a souhaité nous rendre la pareille, il nous a
proposé de former a son tour d'autres jeunes tomblainois, ce qui est tout a son honneur.
C'est une belle histoire, toute simple : nous lui avons mis des locaux a disposition, cela
s'appelle "accompagner le projet d'un jeune”.

Il a créé son propre club qu'il méne aujourd’hui avec une certaine réussite !

1/2



A Tomblaine

Tomblaine
samedi 29 septembre 2018 21:12

TOMBLAINE

Dans les gants de Yohann Noizette

La boxe thailandaise séduit de
plus en plus d’adeptes de tous
dges. La discipline est rendue
attractive par Yohann Noizette,
un pro de la spécialite, 100 %
tomblainois.

’m‘tiw'hf' est proposée depuis
deux ans i UEspace Jean-Jau-
rés. Yohann Noizette est

« 100 % tomblainois » comme il
aime se définir. « Jai débulé a I'dpe
de 16 ans, ici, 4 Jean-Jaurés dans le
cadre d'une structure multisports du
quartier alors pilotée par Alain Ad-
jal. Ce fut le déclic. Je suis devenu
ensuile compétiteur 3 Ludres, au
Hennion Gym. »

Les résultats ne se sont pas fait
attendre. Champion de Lorraine,
champion de I'Est, de nombreux
combats & ['étranger, il est couronné
champion d'Europe en 2014 &
Vandoeuvre en moins de 71 kg Ty a
un an et demi, Johann s'est rendu en
Thailande pour parfaire sa techni-
quie, avee lobjectif de transmettre les
bonheurs procurés par ce sport

« Pour cela, la ville de Tomblaine et
Hervé Féron m'ont tendu la main et
m'omnt fait confiance pour créer celle
section. Et, & 31 ans, je me retrouve 3
I'Espace Jean-Jaures pour diriger bé-

Horaires

névolement les entrainements, clest
une histoire d'amour. »

Entre-temps, il obtient les BMF 1 et
2, ses brevels de moniteur, qui i
permettent d'enseigner seul ot de
mettre en euvre une ligne de con-
duite qui lui ressemble. « Ici, il n'y a
pas de star. Avant toul, c'est la pas-
sion, c'est le respect qui comple avee
des régles el de la discipline. Tous les
milieux sonl représentés, sans aucu-
ne différence, pour moi c'est pareil. »

Sur le plan sportif, la boxe
thailandaise associe des techniques
de coups de pied, de coude et de
genou surtout utilisées dans les
corps-a-corps, avec les coups de
poing de la boxe anglaise, « Clest trés
technique, mais ¢'est une boxe réflé-
chie, intelligente, qui réclame sou-
plesse, vitesse el rigucur. Et beau-
coup de sueur & dépenser. » Une
trentaine de licencids sont inscrits au
club it Yohann Noizette souhaite
o faire boxer les jeunes en amateur
pour eux-mimes et aussi pour défen-
dre les couleurs de la ville ».

Certains athlétes issus d'nutres see-
tions, Pont-i-Mousson par exemple,
viennent aussi préparer leurs com-
pétitions 3 Tomblaine, séduits et con-
vaincus par la qualité des séances
dentrainement adaplées du coach

Mercredi de 18h 4 20 h et samedi ¢t 9h & 11h, dojo - Espace
Jean-Jaures, place des Arts. Renseignements, 1€. 06.19.28.56.00.

Yohann Noizette : « Il n'y a pas de star. Avant tout, c'est la passion et
le respect qui comptent. »
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