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Hier, on vous parlait des multiples activités proposées aux personnes âgées à Tomblaine et en
particulier les ateliers numériques.

Aujourd'hui, c'était équi-coaching pour madame Renée Brizon, résidente du Foyer de
personnes âgées. Accompagnée par Céline Rubert, adjointe de la directrice du Foyer, madame
Bizon a bénéficié d'une nouvelle séance d'équi-coaching avec Deborah et son beau cheval
"Apache".
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